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在所有物種中，蚊子成為每
年殺死人類最多的動物。

總計高達72.5萬人，僅次於
人類之間的互相殘殺。

根據比爾蓋茲基金會的統計
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http://www.gatesnotes.com/Health/Most-Lethal-Animal-Mosquito-Week



你有被蚊子叮咬過的經驗嗎？

其實並不是所有的蚊子都會叮咬人

3https://cn.dreamstime.com/%E5%BA%93%E5%AD%98%E4%BE%8B%E8%AF%81-
%E8%9A%8A%E5%AD%90%E5%92%AC%E4%BD%8F%E7%9A%84%E5%A5%B3%E5%AD%A9-image68929591



全世界目前共有3500種蚊子

會吸血
不會吸…

6%(約210種蚊子)

94%(約3290種蚊子)

那不吸血的蚊子究竟吃什麼？
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大部分的蚊子其實是以花蜜、植物汁液為食。

https://www.youtube.com/watch?v=Umq9ctdmqnQ 5



口吻細長，至少
有頭部長度之三
倍以上具翅一對，狹

長，翅脈簡單，
上覆蓋鱗片

界：動物界
門：節肢動物門
綱：昆蟲綱
目：雙翅目
科：蚊科

6
https://us.biogents.com/aedes-albopictus-asian-tiger-mosquito/



蚊子的口針是由六個部位組成，當
雌蚊吸血時，每個部位都扮演非常
重要的角色。

7AUG. 2016 國家地理雜誌 科學與蚊子 Cynthia Gorney 



雄蚊 雌蚊

(1)體型大小 (2)觸角
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The yellow fever mosquito Aedes aegypti, pictured by E.A. Goeldi (1905).



台灣常見蚊種介紹
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https://today.line.me/tw/pc/article/9+2+9+4%E5%89%B5%E4%BD%9C%E8%B2%BC%E5%9C%96%E6%95%85%E4%BA%8B
%E3%80%90%E4%BB%80%E9%BA%BC%E6%AF%94%E9%AC%BC%E9%82%84%E5%8F%AF%E6%80%95%E3%80%91%EF%
BC%8C%E6%90%B65%E9%BB%9ELINE+Points-3klrZk

台灣最可怕的蚊子？
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白線斑蚊
Aedes albopictus

埃及斑蚊
Aedes aegypti
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(圖片來源：蔡宗儒 攝影)



白線斑蚊
Aedes albopictus

埃及斑蚊
Aedes aegypti

23.5°
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偏好室內活動

偏好室外活動
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14

斑蚊生活史

3-4天

5天1-2天

從卵到成蟲只需
要9-11天(7天)

(幼蟲)

(蛹)

(成蟲)

(卵)

(蚊蟲圖片來源：台灣常見病媒蚊鑑定手冊)



靜止乾淨的小型水域
(乾淨這個詞其實是一種相對性)

https://memes.tw/wtf?template=22307
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蚊卵具硬殼，可耐旱，耐旱最長可達半年至1年

卵具絕佳耐旱性

(蚊卵圖片來源：蔡宗儒 攝影)



斑蚊卵

你知道為什麼雌斑蚊要把卵產在
水線上而不是直接產在水裡嗎?
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(圖片來源：陳思恩 攝影)



保命水位

小型積水水域容易因陽光曝曬而
乾涸，另外也可能因外在因素被
傾倒，斑蚊雌蟲這樣的產卵習性
是為了保障下一代的生存。
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斑蚊幼蟲(孑孓)與蛹都是
生活在水裡
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斑蚊會傳播一些流行疾病，

像是登革熱、茲卡、屈公病

與黃熱病等，他們就像是病

毒宅急便一樣，會把病毒透

過吸血方式從生病的人帶到

健康的人身上。

為什麼會說斑蚊是台灣最可怕的蚊子？
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健康的人

登革熱患者

病毒感染約
3-14天潛伏
期。

帶有病毒的斑蚊
叮咬健康的人。

病毒在蚊子體
內複製繁殖，
8-12天後就可
以感染人。

帶毒斑蚊終身
都會帶登革熱
病毒，終生具
有感染力。

23



登革熱疫情出現的原因
1. 全球氣候暖化，病媒蚊分布區域改變

2. 人類生活習性改變，導致環境變化

3. 病媒蚊習性改變與抗藥性蟲株產生

4. 國際旅遊及交流活動頻繁，病毒傳播迅速

5. 民眾防疫共識與參與感需加強
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本土病例：
從國外帶回來的疾病
在臺灣社區傳染開來

境外移入病例：
從國外帶回來的疾病



在國際化的驅使之下我們無法完全避免外國疾病傳入臺灣內，所以
國內預防策略就顯得非常重要!! 25



登革熱目前非臺灣本土性
流行疾病，病毒皆為從國
外帶入臺灣，透過旅遊、
經商、探親等方式。

1. 機場港埠發燒篩檢
2. 宣導(本國/新住民/外

籍學生與移工)
3. 機場港埠監測防治

登革熱目前仍無有效的疫苗及特
效藥，現階段多採取支持性療法。
NS1快篩縮短病例發現期，盡早
發現盡早防疫與治療

降低社區病媒蚊
數量與密度
1. 民眾衛教與宣導
2. 社區孳生源管理
3. 社區動員(清潔日/里

鄰長/志工隊)
https://www.mohw.gov.tw/fp-16-47316-1.html
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什麼是登革熱 (Dengue fever) 

⚫又名天狗熱或斷骨熱

⚫屬於黃病毒科 (Flaviviridae) 黃病毒屬 (Flavivirus)
➢共分為四型 (Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ型)

重複感染不同型的登革熱，可能會變成嚴重出血性登革熱

http://naturalunseenhazards.files.wordpress.com/2010/08/5498dengue1.jpg
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、後眼
窩痛







https://www.ctwant.com/article/265953



懷疑自己好像出現登革熱病症狀

臺南市目前有407間醫療院所可以檢驗       (2025.3.25更新)



確診後會發生什麼事情?

衛生局疫調人員會打電話關心身體狀況及
近兩週停留超過2個小時的地點

在家好好休息並注意自身身體狀況
注意防蚊 不要再次被蚊子叮咬

衛生局防疫人員會至住家協助入戶孳清
噴藥前一天里長或防疫人員會發放通知單
或給予煙霧式殺蟲劑

室內不要過度包覆養生膠帶
避免無法有效殺死戶內蚊子



https://pets.ettoday.net/news/2580269

家中被噴藥
要注意什麼?

1. 家人跟貴重物品

2. 家中飼養的寵物

3. 接觸到藥劑的餐具記得
清洗，食物切勿食用，
避免中毒。



登革熱目前沒有藥物可以治療預防﹗

1. 支持療法

2. 多休息不要亂跑

3. 使用蚊帳及防蚊液



最髒的蚊子？
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白腹叢蚊
Armigeres subalbatus

✓ 化糞池等有機質豐
富的環境可以發現
牠們的蹤跡。

✓ 目前都市中常看到
體型最大的蚊子。

腹部黑白相間
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(圖片來源：蔡宗儒 攝影)
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(圖片來源：蔡宗儒 攝影)



最擾人清夢的蚊子

39https://kknews.cc/zh-hk/news/4jmp2v2.html



晚上嗡嗡嗡干擾你睡眠的兇手-熱帶家蚊與地下家蚊

熱帶家蚊
Culex quinquefasciatus

(民眾常常誤會是斑蚊侵擾的蚊種)
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熱帶家蚊幾乎可在任何積水中孳生，

但特別喜好富含有機質的污水(如：污水溝)。

孑孓與蛹的型態跟
斑蚊完全不一樣
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(圖片來源：蔡宗儒 攝影)



蟄伏在地下室等待前來的你-地下家蚊

地下家蚊
Culex molestus

地下家蚊幼蟲主要在大樓地
下室積水處孳生，成蟲常危
害地下停車場至整棟建物，
特別是在冬季。地下家蚊危
害時數量眾多，可能是與其
自生(autogeny)能力有關，
即不需要吸血即可以產卵，
只是卵數低於正常吸血後的
卵量。
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草蚊仔
我
叫
搖
蚊
但
我

不
會
吸
血

(

而
且
我
的
口
器
已
無
功
能)

(搖蚊科)
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搖蚊蚊柱
為了尋偶交尾，搖蚊
雄蟲會形成巨大的柱
狀求偶群集，成員高
達上千萬、甚至數千
萬隻，也就形成所謂
的『蚊柱』
每種搖蚊所拍出的聲音會依種類、雌雄
而不同，所以並不會有雜交的現象。大
搖蚊求偶的時間多為日落後 30 分鐘，
因為這樣可以避免被鳥類掠食，蚊柱維
持時間約為 30 分鐘。

44
https://cosmosmagazine.com/science/physics/mi
dge-swarms-behave-like-clusters-of-stars/



如何自我保護?

https://udn.com/news/story/7326/7354925?from=udn-referralnews_ch2artbottom 45



穿著淺色的衣褲
為什麼?

其實這跟斑蚊的視覺很有關係
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蚊子究竟如何找到你
- 顏色篇

蚊子的世界裡只有黑與白，

就跟古早黑白電影一樣，深

色在蚊子的眼裡就會是黑色

樣子，淺色則會是白色的樣

子，黑色對雌蚊找尋血源是

個重要的訊號，所以為什麼

盡量不要穿深色衣褲就是要

避免成為雌蚊搜尋的目標
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https://paper.udn.com/udnpaper/PIC0004/374017/web/

https://www.the-scientist.com/bedeviled-by-dengue-39705



運動完要

趕快擦汗
為什麼?

因為此時你身上散發的味道跟

溫度是蚊子的最強吸引力
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蚊子的最愛

49https://www.ettoday.net/dalemon/post/17380



蚊子究竟如何找到你
- 溫度篇

溫度的實驗結果中，我們比較了冰

水(10℃以下)、溫水(30-40℃)及

熱水(60℃以上)對於雌蚊的選擇影

響，發現雌蚊會受到溫度30-40℃

的水吸引，溫水的溫度接近我們人

體本身的溫度(血源)，這對於雌蚊

來說便是一個搜尋訊號。

50

37 ℃



適時使用

防蚊液

但你知道怎麼選防蚊液

才能夠真正的保護我們嗎?



為什麼會有防蚊液這個東西？

不同的防蚊液為什麼效果都不同？

其實是這些味道中的某些成分會讓

蚊子不喜歡，而不同的味道裡面這

些成分含量都不一樣，有些含量很

少所以一下就沒了，所以蚊子很快

就會靠近，有些含量很多所以蚊子

就會很長一段時間都不敢靠近。
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什麼是防蚊液

體溫
升高

流汗

防
蚊
液



防蚊液到底要怎麼樣才算是有效？

有效成分

維持時間

成分濃度

54

防蚊液有效成分
⚫敵避 DEET

⚫派卡瑞丁 Picaridin

⚫伊默克 IR3535

⚫PMD (檸檬桉)

台灣目前已核可成分：DEET、Picaridin、IR3535



55https://www.cdc.gov.tw/Uploads/Files/cbd72332-41a4-4ed3-80eb-c60c158e036c.jpg



2024/9/13登革熱防治 56

(Katz et al., 2008)



有效成分與濃度

有效時間

年齡族群使用須知

環署衛製字第00號



疫情很嚴重
如何知道何處風險高?
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疾管署登革熱地圖 
https://cdcdengue.azurewebsites.net/
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https://cdcdengue.azurewebsites.net/


臺南市政府病媒蚊監測系統
http://tainan-ovitrap.nmbdcrc.tw/DistributionRecord
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校園常見孳生源及防治方式 
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物理防治

穿著淺色長袖衣物 電蚊拍
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https://www.cdc.gov.tw/Uploads/Files/8b6
507e5-ce85-403b-af08-1fe8e59c2f15.png

紗窗



化學防治

熱煙霧機
噴藥 殺蟲劑

蘇力菌 (破壞昆蟲腸道)
百利普芬 (永保青春) 
亞培松 (有機磷)

除蟲菊精
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https://www.ctwant.com/article/265953

https://www.aerolead.co
m.tw/en/products/produ
ct/%E7%97%85%E5%AA
%92%E9%98%B2%E6%B
2%BB%E6%A5%AD

https://hemusih.com/guan-de-pest-control/



生物防治應用-用孔雀魚來防蚊
班級：_________________。姓名：___________________。

什麼是「生物防治」﹖

https://www.ettoday.net/news/20120523/48677.htm

孔雀魚
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馬桶水箱

65



校園樹洞天溝及水溝

66
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水生植栽
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盆栽底盤
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水泥孔洞
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水桶及容器結構積水

71



地下室清掃用具放置處發現陽性
72
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Thank you for your attention
74
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